
IT WORKS! KETO COFFEE PÄCKCHEN   
GIESS DIR MEHR EIN

Instantkaffee-Getränk. Enthält Koffein. Nicht empfohlen für Kinder oder Schwangere (63 mg/100 ml). 
Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
It Works! Marketing International UC, 45-46 James Place East, Dublin 2, Ireland
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15 einzelne Portionspäckchen (je 15,7g)

It Works! Keto Coffee ist mehr als nur Kaffee  er unterstützt auch deinen 
Lebensstil mit erstklassigem Geschmack. Der an hochwertigen Fetten 
wie mittelkettigen Triglyceriden und Butter aus natürlicher Herstellung 
reiche It Works! Keto Coffee steigert und bewahrt Energie* für Körper* 
und Geist.** Du wirst jede mit diesem kraftspendenden Kaffee gefüllte 
Tasse genießen.  
 
•	 Unterstützt die Resultate eines kohlenhydratarmen, ketogenen 

Lebensstils
•	 Stärkt mit sofortiger Energie* immer und überall
•	 Hilft, den ganzen Tag aufmerksam und konzentriert zu bleiben
•	 Beitrag zu einem normalen energieliefernden Stoffwechsel*

WICHTIGER HINWEIS
Instant-Ka¬eegetränk. Enthält 
Ko¬ein. Nicht empfohlen für 
Kinder oder Schwangere (63 
mg/100 ml). Vor Wärme, Licht und 
Feuchtigkeit geschützt lagern. Bei 
Zimmertemperatur aufbewahren. 
Nicht verwenden, wenn das Siegel 
verletzt ist oder fehlt. Enthält MILCH.

NÄHRWERTANGABEN

Zutaten: Pflanzenöl (44 % MKT-Öl aus Kokosnuss und Palmkern, Milch), Milchstreichfett 72 % Milchfett (34 %; Salz, Butter, 
Milchpulver), Kaffeepulver (12.5 %), kollagenhydrolysat vom Rind (3 %), Verdickungsmittel (Xanthangummi), Antiklumpmittel 
(Siliziumdioxid), Himalayasalz, Kaffeeextrakt (0.5 %).
Enthält MILCH.

VERZEHRSEMPFEHLUNG
Einen Portionsbeutel mit 200 
ml heißem oder kaltem Wasser 
vermischen. Drei portionen täglich 
genießen. Eine abwechslungsreiche, 
ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise sind wichtig.

*Enthält Calcium, das zu einem normalen energieliefernden Stoffwechsel beiträgt.
**Enthält Kalium zur Unterstützung einer normalen Funktionsweise des Nervensystems.

KETO-DIÄT FREI VON
SOJA

FREI VON KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN, AROMEN

UND SÜßSTOFFEN

OHNE
GENTECHNIK
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Wann und wie ist It Works! Keto Coffee 
einzunehmen? 
It Works! Keto Coffee ist ein kohlenhydratarmer 
Kaffee, der sich hervorragend in deinen ketogenen 
Lebensstil einfügt. Du kannst ihn zu jeder Tageszeit 
genießen (vor dem Schlafengehen jedoch nicht 
empfohlen), um deine ketogene Ernährung zu 
unterstützen und dir einen Energieschub* zu 
verpassen, wenn du ihn am nötigsten hast.

Da sich dieser köstliche lösliche Kaffee in Päckchen 
für unterwegs befindet, kannst du überall, wo dich 
das Leben hinführt, eine Tasse davon genießen. 
Gib einfach den Inhalt eines Portionspäckchens in 
200 ml heißes oder kaltes Wasser und genieße den 
Geschmack wie im Café sowie die Vorteile für Körper 
und Geist.**

*Enthält Calcium, das zu einem normalen energieliefernden Stoffwechsel beiträgt.
**Enthält Kalium zur Unterstützung einer normalen Funktionsweise des 
Nervensystems.

Welches sind wichtigsten Inhaltsstoffe von It Works! 
Keto Coffee? 
It Works! Keto Coffee enthält:

•	 Mittelkettige Triglyceride – schnell 
verstoffwechselte, reine Fette, die deinen 
Energiehaushalt steigern und aufrechterhalten.*

•	 Butter aus natürlicher Herstellung – eine Quelle 
von Omega-3-Fettsäuren, die dir Energie und 
deinem Getränk einen köstlichen buttrigen 
Geschmack verleihen.

•	 Kollagenpeptide – ein Eiweiß, das deine 
kohlenhydratarme, fettreiche ketogene Ernährung 
unterstützt.

*Enthält Calcium, das zu einem normalen energieliefernden Stoffwechsel beiträgt.
**Enthält Kalium zur Unterstützung einer normalen Funktionsweise des 
Nervensystems.

Was versteht man unter ketogener Ernährung?  
Wenn du deinem Körper keine Kohlenhydrate 
zuführst, muss er seine Energie woanders hernehmen. 
Bei Ketose wird diese Energie aus im Körper 
gespeichertem Fett bezogen.

Ein ketogener Lebensstil gründet auf Ketonen, einer 
energiereichen Kraftquelle und einer natürlichen 
Weiterentwicklung des Fettstoffwechsels. Wenn 
der Körper aus der Nahrung nicht ausreichend 
Kohlenhydrate erhält, um Energie herzustellen, 
spaltet die Leber stattdessen gespeichertes Fett auf. 
Dabei entstehen Ketone — sie setzen Körper und 
Geist in Gang. 

Enthält It Works! Keto Coffee Gluten?  
Die Rezeptur von It Works! Keto Coffee enthält 
ausschließlich glutenfreie Zutaten. Das Produkt 
wird aktuell jedoch nicht auf Gluten getestet, das 
möglicherweise während des Herstellungsprozesses in 
das Produkt gelangt sein könnte.

Kann ich It Works! Keto Coffee meinen Kindern 
geben?   
It Works! Keto Coffee ist nur für Erwachsene ab 18 
Jahren gedacht.

 Kann It Works! Keto Coffee von schwangeren, 
stillenden Frauen oder Personen mit 
gesundheitlichen Problemen eingenommen werden?   

It Works! Keto Coffee enthält Koffein. ER sollte nicht 
von schwangeren, stillenden Frauen oder Personen 
mit gesundheitlichen Problemen eingenommen 
werden.

HÄUFIG GESTELLTE FRAGEN


