PRODUKT INFORMATION

IT WORKS! KETO COFFEE PACKCHEN

GIESS DIR MEHR EIN

15 einzelne Portionspackchen (je 15,7g)

It Works! Keto Coffee ist mehr als nur Kaffee er unterstutzt auch deinen

Lebensstil mit erstklassigem Geschmack. Der an hochwertigen Fetten

wie mittelkettigen Triglyceriden und Butter aus nattrlicher Herstellung
reiche It Works! Keto Coffee steigert und bewahrt Energie® fir Korper®
und Geist.”* Du wirst jede mit diesem kraftspendenden Kaffee gefullte
Tasse geniellen.

- Unterstutzt die Resultate eines kohlenhydratarmen, ketogenen
Lebensstils

- Starkt mit sofortiger Energie® immer und Uberall

- Hilft, den ganzen Tag aufmerksam und konzentriert zu bleiben

- Beitrag zu einem normalen energieliefernden Stoffwechsel*

®

®
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*Enthalt Calcium, das zu einem normalen energieliefernden Stoffwechsel beitragt.
**Enthdlt Kalium zur Unterstitzung einer normalen Funktionsweise des Nervensystems.

W9 It Works!

KETOCOFFEE

1CT OIL + GRASS-FED BUTTER 1

INSTANT Corree meverace |
011413 CATTEINE,NOT RECORWENDED FR CHLORENGR PR
79) SINGLE SERVE PACKETS
T 2369

P 1 Works!

KETOCOFFEE

L - GRASS-FED BUTTER

NAHRWERTANGABEN

Nutrition Information / Valeur nutritive / Informacién nutricional /
Nahrwertangaben / Voedingsinformatie / Naeringsindhold / Ravintoarvot /
Néaringsvérdesinformation / Naeringsinnhold

Serving Size: 1 packet (15.7g) / Un sachet équivaut a : (15,7g) / Racion: 1 sobre (15,7g) / PortionsgroBe: 1
(15,79) / Portie: 1 (15,7g) / Portionssterrelse: 1 (15,7g) / Annoskoko: 1 (15,7g) / Portionsstorlek: 1 (15,7g) /
Porsjonsstarrelse: 1 (15,7g)

Servings Per Container: 15 / Sachets par boite : 15 / Raciones por caja: 15 / Dosi per confezione: 15 / Aantal
porties per bus: 15 / Portioner pr beholder: 15 / 1 pussi siséltda 15 annosta / Portioner per behallare: 15 /
Porsjoner per boks: 15

Per 100 g/ Pour 100 g/ | Per 15.7g / Pour 15,7g /
Por100g/Pro100g/| Por15,7g/Pro15,7g/
Pr100g/100g Pr15,79/15,7g

Energy / Energie / Energia / Brennwert / Valore energetico
/ Energie / Energi

586 kcal / 2422 kJ

92 kcal / 380 kJ

Fat / Matiéres grasses / Grasas / Fett / Grassi / Vetten /
Fedt / Rasvaa

509

89

Of which Saturates / Dont graisses saturées / De las
cuales saturadas / davon gesattigte Fettsduren Waarvan
verzadigd / Heraf maettede fedtsyrer / josta tyydyttyneita
rasvoja / varav mattat / hvorav mettede fettsyrer

379

69

Carbohydrates / Glucides / Hidratos de carbono /
Kohlenhydrate / Koolhydraten / Kulhydrater /
Hiilihydraatteja / Kolhydrater / Karbohydrater

189

39

Of which Sugars / Dont sucres / De los cuales azlcares
/davon Zucker / Waarvan suikers / Heraf sukkerarter /
joista sokeria / varav socker/ hvorav sukkerarter

99

159

Dietary fibre / Fibres alimentaires / Fibra alimentaria /
Ballaststoffe / Kuitua / Kostfibre / Kostfiber /
Voedingsvezels / Kostfibrer

89

1g

Protein / Protéines / Proteinas / EiweiB3 / Proteine /
Proteine / Proteiinia

149

29

Salt/ Sel / Sodio / Salz / Sale / Zout / Suolaa

39

40 mg

Calcium / Calcio / Kalsiumia / Kalsium / Kalcium

310 mg (39% NRV*)

49 mg (6% NRV*)

Potassium / Potasio / Potassio / Kaliumia

760 mg (38% NRV")

119 mg (6% NRV")

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Einen Portionsbeutel mit 200

ml heillem oder kaltem Wasser
vermischen. Drei portionen taglich
geniellen. Eine abwechslungsreiche,
ausgewogene Ernahrung und eine
gesunde Lebensweise sind wichtig.

WICHTIGER HINWEIS

Instant-Ka-eegetrank. Enthalt
Ko-ein. Nicht empfohlen fir
Kinder oder Schwangere (63
mg/100 mb). Vor Warme, Licht und
Feuchtigkeit geschutzt lagern. Bei
Zimmertemperatur aufbewahren.
Nicht verwenden, wenn das Siegel

verletzt ist oder fehlt. Enthalt MILCH.

*NRV = Nutrition reference values / VNR = valeurs nutritionnelles de référence / VRN = Valor de referencia de
nutrientes / NRV = Nahrstroffbezugswerte / NRV = péivittainen ravintosuositus / ADH = aanbevolen dagelijkse
hoeveelheid / Rl = referanseinntak for en voksen gjennomsnittsperson (8400 kJ/2000 kcal) / referenceindtag for en
voksen gennemsnitsperson (8400 kJ/2000 kcal) / referensintag for en genomsnittlig vuxen (8400 kJ/2000 kcal)

Zutaten: Pflanzend! (44 % MKT-Ol aus Kokosnuss und Palmkern, Milch), Milchstreichfett 72 % Milchfett (34 %; Salz, Butter,
Milchpulver), Kaffeepulver (12.5 %), kollagenhydrolysat vom Rind (3 %), Verdickungsmittel (Xanthangummi), Antiklumpmittel
(Siliziumdioxid), Himalayasalz, Kaffeeextrakt (0.5 %).

Enthalt MILCH.

% It Works!

INTERNATIONAL

Instantkaffee-Getrank. Enthélt Koffein. Nicht empfohlen fiir Kinder oder Schwangere (63 mg/100 mi).
Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
It Works! Marketing International UC, 45-46 James Place East, Dublin 2, Ireland

@ pis-keto-coffee-eu-de-002
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HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

Wann und wie ist It Works! Keto Coffee
einzunehmen?

It Works! Keto Coffee ist ein kohlenhydratarmer
Kaffee, der sich hervorragend in deinen ketogenen
Lebensstil einflgt. Du kannst ihn zu jeder Tageszeit
genielBen (vor dem Schlafengehen jedoch nicht
empfohlen), um deine ketogene Ernahrung zu
unterstitzen und dir einen Energieschub® zu
verpassen, wenn du ihn am notigsten hast.

Da sich dieser kostliche losliche Kaffee in Packchen
flr unterwegs befindet, kannst du Uberall, wo dich
das Leben hinfihrt, eine Tasse davon geniel3en.

Gib einfach den Inhalt eines Portionspackchens in
200 ml heif3es oder kaltes Wasser und genief3e den
Geschmack wie im Café sowie die Vorteile fir Korper
und Geist.**

*Enthalt Calcium, das zu einem normalen energieliefernden Stoffwechsel beitrdgt.
*Enthalt Kalium zur Unterstiitzung einer normalen Funktionsweise des
Nervensystems.

Welches sind wichtigsten Inhaltsstoffe von It Works!
Keto Coffee?

It Works! Keto Coffee enthalt:

e Mittelkettige Triglyceride — schnell
verstoffwechselte, reine Fette, die deinen
Energiehaushalt steigern und aufrechterhalten.”

o Butter aus natlirlicher Herstellung - eine Quelle
von Omega-3-Fettsauren, die dir Energie und
deinem Getrank einen kostlichen buttrigen
Geschmack verleihen.

e Kollagenpeptide — ein Eiweil3, das deine
kohlenhydratarme, fettreiche ketogene Ernahrung
unterstutzt.

*Enthalt Calcium, das zu einem normalen energieliefernden Stoffwechsel beitrdgt.

*Enthalt Kalium zur Unterstiitzung einer normalen Funktionsweise des
Nervensystems.

Was versteht man unter ketogener Ernahrung?

Wenn du deinem Korper keine Kohlenhydrate
zuflhrst, muss er seine Energie woanders hernehmen.
Bei Ketose wird diese Energie aus im Korper
gespeichertem Fett bezogen.

Ein ketogener Lebensstil grindet auf Ketonen, einer
energiereichen Kraftquelle und einer natirlichen
Weiterentwicklung des Fettstoffwechsels. Wenn

der Korper aus der Nahrung nicht ausreichend
Kohlenhydrate erhalt, um Energie herzustellen,
spaltet die Leber stattdessen gespeichertes Fett auf.
Dabei entstehen Ketone — sie setzen Korper und

Geist in Gang.

Enthalt It Works! Keto Coffee Gluten?

Die Rezeptur von It Works! Keto Coffee enthalt
ausschlief3lich glutenfreie Zutaten. Das Produkt

wird aktuell jedoch nicht auf Gluten getestet, das
moglicherweise wahrend des Herstellungsprozesses in
das Produkt gelangt sein konnte.

Kann ich It Works! Keto Coffee meinen Kindern
geben?

It Works! Keto Coffee ist nur fur Erwachsene ab 18
Jahren gedacht.

Kann It Works! Keto Coffee von schwangeren,
stillenden Frauen oder Personen mit
gesundheitlichen Problemen eingenommen werden?

It Works! Keto Coffee enthalt Koffein. ER sollte nicht
von schwangeren, stillenden Frauen oder Personen
mit gesundheitlichen Problemen eingenommen
werden.

% It Works!

INTERNATIONAL

Instantkaffee-Getrank. Enthélt Koffein. Nicht empfohlen fiir Kinder oder Schwangere (63 mg/100 mi).
Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
It Works! Marketing International UC, 45-46 James Place East, Dublin 2, Ireland
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