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HYDRATE+
PARTENAIRE SPORTIF |  COMPAGNON | COMPLICE POUR REBONDIR

* Le magnésium contribue à l’équilibre électrolyte. Le zinc contribue au maintien de votre peau.
** L’eau contribue au maintien de fonctions physiques et cognitives normales.
Les compléments alimentaires ne peuvent se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain.

   FICHE PRODUIT

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 

AVERTISSEMENT 
Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. 
Conserver hors de portée des enfants. Conserver 
à l’abri de la chaleur, de la lumière et de l’humidité. 
Conserver à température ambiante. Ne pas utiliser 
si l’emballage est abîmé ou ouvert. Les compléments 
alimentaires ne peuvent se substituer à une alimentation 
variée et équilibrée et à un mode de vie sain.

SUGGESTION D’UTILISATION 
Pour obtenir une boisson d’hydratation parfaite, 
mélanger un sachet dans 250 ml d’eau. À consommer 
une fois par jour avant ou après une activité physique.

Lot Number and Best Before End on top of package.  
À consommer de preférénce avant �n et numéro de lot : voir dessus de 
l’emballage.
Consumir preferentemente antes del �n de / Lote: ver la tapa.
Mindestens haltbar bis Ende und Losnummer: siehe Packungsoberseite.
Parasta ennen ja tavaraeränumero: katso tuotepakkauksen kansi.
Partinummer og Bedst før: se toppen af pakken.
Best før utgangen av: se bunnen Lotnr.: se bunnen.
Tenminste houdbaar tot einde en lot-nummer: zie onderkant op de 
verpakking.
Partinummer och bäst före utgången av: se botten

Distributed by / Distribué par / Distribuido por / Vertrieb durch / Jakel�a / 
Distribueret af / Distribuert av / Gedistribueerd door / Distribueras av
It Works! Marketing International UC
45-46 James Place East
Dublin 2, Ireland

It Works! Marketing International
C/O TMF VAT Services AS 
(Torgeir Vraas plass 4, 3044 DRAMMEN, Norway)

Made in the USA / Fabriqué aux États-Unis / Fabricado en EE. UU. / 
Hergestellt in den USA / Valmistettu Yhdysvalloissa / Fremstillet i USA / 
Produsert i USA / Gemaakt in de VS / Tillverkad i USA 
EU34100 / pac-hyd-eu-outins-001

Nutrition Facts / Valeurs nutritionnelles / Información nutricional / 
Nährwertinformation / Ravintotietoa / Næringsindhold / 
Næringsinnholdsinformasjon / Voedingsinformatie / Näringsinnehåll

Per 5.7 g / Par 5,7 
g / Por 5,7 g / Pro 

5,7 g / Pr 5,7 g 

% NRV* / VNR* / VRN* / 
VSVA* / RI* / ADH* 

Per 5.7 g

Manganese / Manganèse / Manganeso / Mangan / 
Mangaani
Magnesium / Magnésium / Magnesio
Potassium / Potasio / Kalium
Copper / Cuivre / Cobre / Kupfer / Kupari / Kobber / Koper 
/ Koppar
Zinc / Zinc / Zink / Sinkki
Coconut Water / Eau de coco en poudre / Agua de coco 
en polvo / Kokosnusswasserpulver / Kookosvesijauhe / 
Kokosmælk-pulver / Kokkosvannpulver / 
Kokosnootwaterpoeder / Kokosvattenpulver
Salt / Sel / Sal / Salz / Suola / Zout

*NRV = Nutrition reference values / *NRV = Nährstroffbezugswerte / *VNR = valeurs nutritionnelles de 
référence / *VRN = Valor de referencia de nutrientes / *VSVA = vuorokautisen saannin / *RI = 
referenceindtag for en voksen gennemsnitsperson (8400 kJ/2000 kcal) / *RI = referanseinntak for en 
voksen gjennomsnittsperson (8400 kJ/2000 kcal) / *RI = referensintag för en genomsnittlig vuxen 
(8400 kJ/2000 kcal) / *ADH = aanbevolen dagelijkse hoeveelheid 

1mg

100mg
500mg
0.2mg

1.5mg
1g

0.15g

50%

27%
25%
20%

15%

HYDRATE+
30 (5.7 g) Single Serve Packets | NET WT. 171 g
Gym Partner | Sidekick | Bounce-Back Buddy
Lemon Burst Flavour
Food supplement with Minerals. With sweetener. 
Keto Friendly, Non-GMO, Soy Free, Vegan
Life requires balance.  You require replenishment.
• Electrolyte charged
• Nutrient infused
• Sugar free

INGREDIENTS : Acid (citric acid), coconut water dehydrated, 
potassium phosphate, magnesium citrate, calcium citrate, 
natural lemon ªavouring, potassium citrate, ªavourings, 
anti-caking agent (silicon dioxide), lemon lime ªavouring, 
emulsi�er (guar gum), salt, sweetener (steviol glycosides), 
colours (chlorophylls, beta-carotene), manganese citrate, zinc 
citrate, sodium molybdate, chromium chloride, copper oxide, 
sodium selenite

SUGGESTED USE: For the perfect hydration drink, mix one 
packet into 250 ml of water. Enjoy once a day e.g. after physical 
activities.

WARNING: Do not exceed the recommended daily dose. Keep 
out of reach of young children. Protect from heat, light and 
moisture. Store at room temperature. Do not use if seal is 
broken or missing. Food supplements are not substitutes for a 
varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 

Magnesium contributes to electrolyte balance. Zinc contributes 
to normal acid-base metabolism.

30 (5.7 g) sachets individuels | POIDS NET : 171 g
Partenaire de sport |  Acolyte | Compagnon pour rebondir
Saveur Explosion de citron
Complément alimentaire à base de minéraux. Avec édulcorant. 
Keto, sans OGM, sans soja, végétalien
L’équilibre est nécessaire pour bien vivre.  Vous avez besoin 
d’un renouvellement.

• Chargé en électrolytes
• Infusé avec des nutriments
• Sans sucre

INGRÉDIENTS : acide (acide citrique), eau de coco 
déshydratée, phosphate de potassium, citrate de 
magnésium, citrate de calcium, arôme naturel de citron, 
citrate de potassium, arômes, antihumidi�ant (dioxyde 
de silicium), arôme de citron vert, émulsi�ant (gomme 
de guar), sel, édulcorant (glycosides de stéviol), 
colorants (chlorophylle, bêta-carotène), citrate de 
manganèse, citrate de zinc, molybdate de sodium, 
chlorure de chrome, oxyde de cuivre, sélénite de sodium

SUGGESTION D’UTILISATION :  Pour obtenir la boisson 
hydratante idéale, mélangez un paquet dans 250 ml 
d’eau.  Prenez-en une fois par jour, par exemple après 
une activité physique. 

AVERTISSEMENT :  Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. Tenir hors de portée des jeunes enfants. 
Conserver à l’abri de la chaleur, de la lumière et de 
l’humidité. Conserver à température ambiante. Ne pas 
utiliser si le sceau de sécurité est manquant ou 
endommagé. Les compléments alimentaires ne 
remplacent pas un régime équilibré et un style de vie 
sain.

Le magnésium contribue à l’équilibre électrolytique. Le 
zinc contribue au métabolisme acido-basique normal.

30 (5.7 g) sobres individuales | PESO NETO 171 g
Socio en el gimnasio | Colega | Amigo �el
Sabor a una ráfaga de limón
Complemento alimenticio con minerales. Con 
edulcorante. 
Keto, Sin OMG, Sin soja, Vegano
La vida requiere equilibrio.  Tú necesitas reponer 
energías.
• Cargado de electrolitos
• Enriquecido con nutrients
• Sin azúcar

INGREDIENTES: ácido (ácido cítrico), agua de coco 
deshidratada, fosfato potásico, citrato de magnesio, 
citrato de calcio, aromatizante natural de limón, citrato de 
potasio, aromatizante, antiaglomerante (dióxido de 
silicio), aromatizante de lima, emulsionante (goma guar), 
sal, edulcorante (glicósidos de esteviol), colores (cloro�la, 
betacaroteno), citrato de manganeso, citrato de zinc, 
molibdato sódico, cloruro de cromo, óxido de cobre, 
selenito de sodio

RECOMENDACIÓN DE USO:  Para conseguir la bebida 
hidratante ideal, mezcla un paquete en 250 ml de agua.  
Disfruta de la bebida una vez al día, por ejemplo, después 
de una actividad física.

ADVERTENCIAS: No excedas la dosis diaria recomendada. 
Mantén el producto fuera del alcance de los niños. 
Protege el producto del calor, la luz y la humedad. 
Conserva el producto a temperatura ambiente. No utilices 
el producto si falta el sello o este está roto. Los 
complementos alimenticios no son sustitutos de una 
dieta sana y equilibrada ni de un estilo de vida saludable.

El magnesio contribuye al equilibrio electrolítico. El zinc 
contribuye al metabolismo normal de ácidos y bases.

30 (5.7 g) Einzelportionsbeutel | NETTOGEWICHT 171 g
Trainingspartner | Sidekick | Bounce-Back Buddy
Intensiver Zitronengeschmack
Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralien. Mit Süßstoff. 
Keto, ohne Gentechnik, frei von Soja, vegan
Leben braucht Ausgleich.  Du brauchst Nachschub.
• Elektrolytgeladen
• Voller Nährstoffe
• Zuckerfrei

ZUTATEN: Säure (Zitronensäure), getrocknetes 
Kokoswasser, Kaliumphosphat, Magnesiumcitrat, 
Calciumcitrat, natürliches Zitronenaroma, Kaliumcitrat, 
Aromastoffe, Antiklumpmittel (Siliziumdioxid), 
Zitronen-Limetten-Aroma, Emulgator (Guaran), Salz, 
Süßstoff (Steviolglykoside), Farbstoffe (Chlorophyll, 
Beta-Carotin), Mangancitrat, Zinkcitrat, Natriummolybdat, 
Chromchlorid, Kupferoxid, Natriumselenit

VERZEHRSEMPFEHLUNG: Eine Packung mit 250 ml 
Wasser vermischt ergibt das perfekte Getränk zur 
Flüssigkeitszufuhr.  Einmal am Tag genießen, z. B. nach 
körperlicher Aktivität.  

WARNUNG:  Die empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Vor Wärme, Licht und Feuchtigkeit 
geschützt lagern. Bei Raumtemperatur aufbewahren. 
Nicht verwenden, wenn das Siegel verletzt ist oder fehlt. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise.

Magnesium gleicht den Elektrolythaushalt aus. Zink trägt 
zu einem normalen Säure-Base-Stoffwechsel bei.

30 (5.7 g) annospakkausta | NETTOPAINO 171 g
Salikaveri | Aisapari | Palauttajakamu
Sitruunan Makuinen
Kivennäisaineita sisältävä ravintolisä. Sisältää 
makeutusainetta. 
Ketogeeniseen Ruokavalioon Sopiva, GMO-vapaa, So�aton, 
Vegaani
Elämä tarvitsee tasapainoa.  Sinä tarvitset vahvistusta.
• Elektrolyyttejä
• Ravintoaineita
• Sokeriton

AINESOSAT: happo (sitruunahappo), kuivattu kookosvesi, 
kaliumfosfaatti, magnesiumsitraatti, kalsiumsitraatti, 
luontainen sitruuna-aromi, kaliumsitraatti, aromit, 
paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi), sitruuna-limearomi, 
emulgointiaine (guarkumi), suola, makeutusaine 
(stevioliglykosidit), värit (klorofyllit, beetakaroteeni), 
mangaanisitraatti, sinkkisitraatti, natriummolybdaatti, 
kromikloridi, kuparioksidi, natriumseleniitti

KÄYTTÖSUOSITUS: Tee täydellinen nesteytysjuoma 
sekoittamalla yksi pakkaus 250 ml:aan vettä.  Nauti kerran 
päivässä esim. liikunnan jällkeen.  

VAROITUS: Suositeltua päivittäisannosta ei tule ylittää. Älä 
säilytä tuotetta pienten lasten ulottuvilla. Tuote tulee suojata 
lämmöltä, valolta ja kosteudelta. Säilytä huoneenlämmössä. 
Tuotetta ei tule käyttää jos pakkauksen suojakääre on 
rikkoontunut tai se puuttuu. Ravintolisä ei korvaa 
monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota eikä terveitä 
elämäntapoja.

Magnesium ylläpitää elektrolyyttitasapainoa. Sinkki 
edesauttaa happo-emästasapainoa aineenvaihdunnassa.

30 (5.7 g) enkeltportionspakker | NETTOVÆGT 171 g
Gym Partner | Sidekick | Bounce-Back Buddy
Lemon Burst Flavour
Kosttilskud med mineraler. Indeholder sødestoffer. 
Keto-venlig, GMO-fri, sojafri, vegansk
Livet kræver balance.  Du har brug for genopfyldning.
• Ladet med elektrolytter
• Fuld af næring
• Sukkerfri

INGREDIENSER: syre (citronsyre), dehydreret kokosvand, 
kaliumphosphat, magnesiumcitrat, calciumcitrat, naturlig 
citronaroma, kaliumcitrat, aromastoffer, antibakterisk middel 
(siliciumdioxid), citrusaroma, emulgator (guargummi), salt, 
sødemiddel (steviolglycosider), farver (chlorophyller, 
beta-caroten), manganocitrat, zinkcitrat, natriummolybdat, 
chromchlorid, kobberoxid, natriumselenit

ANBEFALET BRUG: Til den perfekte rehydreringsdrik bland en 
portion med 250 ml vand. Nydes en gang om dagen, for 
eksempel efter fysisk aktivitet. 

ADVARSEL: Overskrid ikke den anbefalede daglige dosis. 
Holdes utilgængeligt for børn. Beskyt mod varme, lys og 
fugt. Opbevares ved stuetemperatur. Må ikke anvendes, 
hvis forseglingen er brudt eller mangler. Kosttilskud må 
ikke erstatte en varieret og afbalanceret kost og en sund 
livsstil.

Magnesium bidrager til elektrolytbalancen. Zink bidrager til 
et normalt syrebaseret stofskifte.

30 (5.7 g) porsjonsposer | NETTOVEKT 171 g
Gym Partner | Sidekick | Bounce-Back Buddy
Lemon Burst Flavour
Kosttilskudd med mineraler Med søtstoffer. 
Ketosevennlig, GMO-fritt, uten soya, veganervennlig
Livet krever balanse.  Du krever fornyelse.
• Ladet med elektrolytter
• Tilsatt næringsstoffer
• Sukkerfri

INGREDIENSER: syre (sitronsyre), dehydrert kokosvann, 
kaliumfosfat, magnesiumsitrat, kalsiumsitrat, naturlig 
sitronsmakstoff, kaliumsitrat, smaksstoffer, 
antiklumpemiddel (silisiumdioksid), sitron limefrukt 
smakstoff, emulgator (guargummi), salt, søtningsmiddel 
(steviolglykosider), farger (klorofyll, beta-karoten), 
mangansitrat, sinksitrat, natriummolybdat, kromklorid, 
kobberoksyd, natriumselenitt

ANBEFALT BRUK: For en perfekt tørsteslukkende drikke, 
bland en pakke i 250 ml vann.  Nyt en gang om dagen, f.eks. 
etter fysisk aktivitet.   

ADVARSEL: Anbefalt daglig dose bør ikke overskrides. 
Oppbevares utilºengelig for barn. Må ikke utsettes for 
varme, lys eller fukt. Lagres i romtemperatur. Ikke bruk 
dersom forseglingen er brutt eller mangler. Kosttilskudd 
skal ikke erstatte et variert og balansert kosthold og en 
ellers sunn livsstil.

Magnesium bidrar til elektrolyttbalansen. Sink bidrar til å 
normalisere syre/base-balansen.

30 (5.7 g) afzonderl�k verpakte porties |   
NETTOGEWICHT 171 g
Fitnessmaatje | Sidekick | Sportmaatje
Intense citroensmaak
Voedingssupplement met mineralen. Met zoetstof. 
Ketovriendel�k, zonder GGO, sojavr�, veganistisch
Leven heeft evenwicht nodig.  Je moet je tekorten 
aanvullen.
• Geladen met electrolyten
• Met extra voedingsstoffen
• Suikervr�

INGREDIËNTEN: zuur (citroenzuur), gedehydrateerd 
kokoswater, kaliumfosfaat, magnesiumcitraat, 
calciumcitraat, natuurl�k citroensmaakstof, kaliumcitraat, 
smaakstoffen, antiklontermiddel (siliciumdioxide), 
citroen-limoensmaakstof, emulgator (guargom), zout, 
zoetstof (steviolglycosiden), kleurstoffen (chlorofylen, 
betacaroteen), mangaancitraat, zinkcitraat, 
natriummolybdaat, chroomchloride, koperoxide, 
natriumseleniet

VOORGESTELD GEBRUIK:  Meng voor het perfecte 
hydraterende drankje één pakje met 250 ml water.  Neem 
eenmaal daags, b�voorbeeld na lichamel�ke inspanning.  

WAARSCHUWING: Overschr�f de aanbevolen dagel�kse 
hoeveelheid niet. Buiten het bereik van jonge kinderen 
houden. Beschermen tegen hitte, licht en vocht. Bewaren op 
kamertemperatuur. Niet gebruiken als de afsluiting is 
gebroken of ontbreekt. Voedingssupplementen z�n geen 
vervanging voor een gevarieerd en evenwichtig dieet en een 
gezonde levensst�l.

Magnesium draagt b� aan het elektrolytisch evenwicht. Zink 
draagt b� aan een normaal zuur-basemetabolisme.

30 (5.7 g) Enportionförpackningar | NETTOVIKT: 171 g
Gympartner | Assistent | Återhämtare
Intensiv citronsmak
Kosttillskott med mineraler. Med sötningsmedel. 
Keto-vänlig, GMO-fri, sojafri, vegansk
Livet behöver balans.  Du behöver återhämtning.
• Laddad med elektrolyter
• Sprängfylld med näringsämnen
• Sockerfri

INGREDIENSER: syra (citronsyra), dehydratiserat kokosvatten, 
kaliumfosfat, magnesiumcitrat, kalciumcitrat, naturlig 
citronarom, kaliumcitrat, aromämnen, klumpförebyggande 
medel (kiseldioxid), citron-lime-arom, emulgeringsmedel 
(guarkärnmjöl), salt, sötningsmedel (steviolglykosider), 
färgämnen (klorofyller, betakaroten), mangancitrat, zinkcitrat, 
natriummolybdat, kromklorid, kopparoxid, natriumselenit

FÖRESLAGEN ANVÄNDNING:. För den perfekta 
vätskeersättningen blandas ett paket i 250 ml vatten.  Avnjut 
en gång om dagen, t.ex. efter en fysisk aktivitet.

VARNING: Överskrid inte den rekommenderade dagliga 
dosen. Förvara produkten utom räckhåll för små barn. Skydda 
den mot värme, ljus och fukt. Förvara i rumstemperatur. 
Använd inte produkten om förseglingen är bruten eller 
saknas. Kosttillskott ersätter inte en mångsidig och 
balanserad kost och en hälsosam livsstil.

Magnesium bidrar till en god elektrolytbalans. Zink bidrar till 
normal syra-bas-metabolism.

Service Rep : Rhonda Crum (rhonda@consolidatedlabel.com)
(407) 339-2626 ext. 8018
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INGRÉDIENTS :  acide (acide citrique), eau de noix de 
coco déshydratée, phosphate de potassium, citrate de 
magnésium, citrate de calcium, arôme naturel de citron, 
citrate de potassium, arômes, anti-agglomérant (dioxyde de 
silicium), arôme de citron vert, émulsifiant (gomme de guar), 
sel, édulcorant (glycosides de stéviol), colorants (chlorophylle, 
bêta-carotène), citrate de manganèse, citrate de zinc, 
molybdate de sodium, chlorure de chrome, oxyde de cuivre, 
sélénite de sodium

Faites la connaissance de votre nouveau partenaire sportif, 
compagnon et complice pour rebondir ! Hydrate+ est une boisson 
en poudre chargée d’électrolytes qui aide à maintenir votre corps 
hydraté, équilibré et rafraîchi. Il regorge d’éléments nutritifs et de 
minéraux essentiels pour soutenir vos activités quotidiennes et votre 
mode de vie actif : au café, à la salle de sport et même à l’apéritif 
! Hydrate+ vous aide à rester en forme, tout en améliorant votre 
bien-être général** et en vous aidant à paraître et à vous sentir mieux 
hydraté ! 

Caractéristiques et avantages : 
•	 Fournit 5 électrolytes essentiels pour soutenir l’hydratation au 

quotidien
•	 Vous aide à récupérer après un entraînement*
•	 Aide à éviter de nombreux symptômes de la consommation d’alcool  
•	 Maintient une peau rafraîchie et hydratée*
•	 Sans sucre !
•	 Arôme Lemon Burst 

30 sachets en portions individuelles de 7,5 

COMPATIBLE 
AVEC UN RÉGIME 

CÉTOGÈNE

SANS  
OGM

SANS  
SOJA

VÉGAN
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HYDRATE+
PARTENAIRE SPORTIF |  COMPAGNON | COMPLICE POUR REBONDIR

* Le magnésium contribue à l’équilibre électrolyte. Le zinc contribue au maintien de votre peau.
** L’eau contribue au maintien de fonctions physiques et cognitives normales.
Les compléments alimentaires ne peuvent se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain.

   FICHE PRODUIT

Quels sont certains des électrolytes actifs présents 
dans Hydrate+ ? 
Hydrate+ contient de nombreux électrolytes 
importants, notamment du potassium, du magnésium, 
du calcium, du sodium et du chlorure. Chacun d’entre 
eux aide à soutenir votre santé globale, comme 
contribuer à une fonction musculaire normale, au 
maintien de la pression artérielle et même à la fonction 
psychologique !

Pourquoi l’hydratation est-elle importante ? 
Préserver l’hydratation de votre corps aide à améliorer 
votre humeur, vos performances et votre bien-être 
général !** Une excellente routine d’hydratation aide 
également votre peau à rester nette et radieuse.* Fixez-
vous comme objectif de boire 2 litres d’eau par jour ! 
Lorsque votre corps se déshydrate à la suite d’une perte 
rapide de liquides, cela peut entraîner des carences 
en électrolytes qui doivent être comblées par une 
hydratation saine. C’est une excellente raison d’utiliser 
Hydrate+ pour favoriser l’hydratation et l’équilibre 
électrolytique !

Est-ce qu’Hydrate+ est compatible avec un régime 
cétogène ? 
Oui. Hydrate+ est compatible avec une alimentation 
cétogène et aide à reconstituer de nombreux 
électrolytes qui peuvent être épuisés lors de l’adoption 
d’un mode de vie cétogène. 

Quel est l’arôme d’Hydrate+ ? 
L’arôme d’Hydrate+ s’appelle Lemon Burst, une saveur 
d’agrumes rafraîchissante au citron/citron vert. 

Qu’est-ce qu’Hydrate+ ? 
Hydrate+ est une boisson électrolytique en poudre sans 
sucre conçue pour que chaque gorgée compte !  Elle 
hydrate votre corps tout en lui apportant de nombreux 
minéraux et nutriments essentiels pour compléter votre 
mode de vie au quotidien.  Au café, à la salle de sport et 
même à l’apéritif, Hydrate+ vous aide à rester hydraté, 
équilibré et rafraîchi.   

Pourquoi prendre Hydrate+ ? 
L’eau ne représente qu’un chapitre de l’histoire de 
l’hydratation. Les électrolytes doivent être renouvelés 
tous les jours pour que vous restiez en pleine forme 
! C’est exactement ce que font les nutriments et les 
antioxydants essentiels que contient Hydrate+.  Les 
activités quotidiennes telles que boire du café et de 
l’alcool, faire du sport et suivre le rythme d’un mode 
de vie actif peuvent contribuer à la déshydratation, 
mais Hydrate+ favorise une hydratation saine tout en 
améliorant le bien-être général.**  

Quand prendre Hydrate+ ? 
Hydrate+ peut être utilisé avant ou après le sport 
pour l’hydratation et le soutien de la fonction 
musculaire, ainsi que pour aider à reconstituer une 
partie des électrolytes perdus par la transpiration. 
Nous conseillons également d’en prendre lorsque vous 
buvez du café et de l’alcool, pour vous aider à refaire le 
plein de liquides et d’électrolytes. En d’autres termes, 
emmenez Hydrate+ avec vous partout où vous allez. 
Considérez-le comme votre nouveau compagnon ! 
Vous devez en prendre quotidiennement pour maintenir 
l’équilibre électrolytique global et stimuler l’hydratation 
dans votre vie de tous les jours. 
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* Le magnésium contribue à l’équilibre électrolyte. Le zinc contribue au maintien de votre peau.
** L’eau contribue au maintien de fonctions physiques et cognitives normales.
Les compléments alimentaires ne peuvent se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain.

   FICHE PRODUIT

Combien de portions d’Hydrate+ contient un sac  ?   
Chaque sac d’Hydrate+ comprend 30 sachets 
individuels. Améliorez votre hydratation avec une 
portion par jour !        

Hydrate+ est-il végan ? 
Oui, Hydrate+ est végan. Il est également sans OGM, 
sans soja et compatible avec un régime cétogène !  

Hydrate+ contient-il du gluten ? 
Hydrate+ est formulé uniquement avec des ingrédients 
sans gluten. Cependant, il n’est actuellement pas testé 
pour détecter du gluten qui pourrait être introduit au 
cours du processus de fabrication.

Puis-je utiliser Hydrate+ si je suis enceinte, si j’allaite 
ou si je souffre d’une maladie chronique ?   
Avant d’utiliser tout nouveau produit, nous vous 
recommandons de consulter votre médecin pour 
déterminer si celui-ci vous convient. 

Puis-je donner Hydrate+ à mes enfants ?   
Hydrate+ est recommandé uniquement pour les adultes 
de plus de 18 ans.
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